
 Commission Environnement et Biologie Subaquatiques 
Saison 2024 – 2025

Plongeurs Bio niveau 1 

Pour qui ? pour toutes les plongeuses, tous les plongeurs, apnéistes… qui veulent apprendre à regarder, ouvrir les 
yeux et profiter davantage des beautés subaquatiques ! 
Pourquoi ? Connaître le milieu subaquatique pour mieux le protéger. 
Quoi ?  des exposés bien illustrés par des anecdotes, photos, vidéos et commentaires sur le milieu, la faune et flore 
subaquatiques sans oublier des jeux  
Où ? Au local, 7 rue du Renouveau à Conflans 

Vendredi 18 octobre et 15 novembre 2024 :  Découvrez la commission environnement (Chantal D.) 
  Les requins et compagnie (Chantal D.) 

Mercredi 20 novembre 2024 :  Ils sont urticants mais tellement beaux ! (Pierre-Alain) 
  Préservons l’environnement subaquatique.  (Valérie)  

Mercredi 04 décembre 2024 : On en pince pour eux  (Jean-Luc) 
 CROMIS (Sylvie et Pierre-Alain) 

Mercredi 08 janvier 2025 :   En général vert, quoique… (Corinne) 
  Rose de mer, dentelle de Neptune… (Chantal C.) 

Mercredi 22 janvier 2025   Des stars, des piquants (Nicolas) 
 Les modèles de James Cameron (Patricia) 

Mercredi 05 février 2025 :    Dauphins et compagnie  (Catherine) 
  Les mérous, murènes et autres (Lydie.) 

Mercredi 05 mars 2025 :   La doris dalmatienne et la famille… ( Régis)  
  Clochettes du plongeur, botrylle étoilé… (Pauline)  

Dimanche 9 mars 2025 :    une journée au Muséum national d’Histoire naturelle de Paris 
  (Roland et Chantal, Sylvie)         

mars / avril 2025  Stage d’une semaine en mer rouge avec exposés + plongées à thèmes et 
  passage brevet bio niveau 1  

Mercredi 07 mai 2025 :    Spirographe, sabelle…(Patricia)  
 Ver plat rose de Méditerranée, de Susan… (Patricia.) 
 Les éponges rouges, noires, bleues, de toilette… (Sylvie) 

Mercredi 04 juin 2025 :     Dernière ligne droite avant de partir en mer avec des jeux 

13 au 16 juin 2025  :         Sortie au Frioul ! 



      Commission Environnement et Biologie Subaquatiques 
Saison 2024 – 2025    

Plongeurs Bio perfectionnement 
 

Pour qui ? Pour toutes les plongeuses, tous les plongeurs, apnéistes… qui veulent en savoir plus sur le monde 
subaquatique  
Pourquoi ? Connaître le milieu subaquatique pour mieux le protéger. 
Quoi ? des exposés bien illustrés par des anecdotes, photos, vidéos et commentaires sur la vie subaquatique, la 
protection du milieu sans oublier des jeux  
Où et quand ? en visioconférence,, le mercredi à 20 h 30 (2 h environ)                                                           
 
Mercredi 13 novembre 2024 :     La  mangrove   (Corinne/ Catherine) 
                                                           Les girelles (Nicolas) 
 
Mercredi 27 novembre 2024 :      Les ours et les loutres (Lydie)  
                                                            Migration de la baleine à bosse (Sylvie) 
                                                            Des nouvelles du récif lab (Sylvie)  
 
Mercredi 15  janvier 2025 :          La bioluminescence (Catherine) 
                                                           Le mimétisme (Pauline) 
 
Mercredi 29 janvier 2025  :          La respiration (Régis) 
                                                          Les piranhas végétariens (Valérie)  
 
Mercredi 12 février 2025 :           les relations entre les êtres vivants subaquatiques (Chantal D.) 
                                                          Les méduses (Catia)  
 
Dimanche 9 mars 2025 :               Une  journée au Muséum national d’Histoire naturelle de Paris   
                                                            (Roland et Chantal, Sylvie) 
                                            
Mercredi 12 mars 2025 :             La mer Méditerranée (suite) (Frédérique) 
                                                         Les marées.(Catia)  
 
Mercredi 19 mars 2025 :           Les abysses (Jean-Luc)  
                                                       Protection de l’environnement (Valérie) 
 
 mars / avril 2025 :                     Stage d’une semaine en mer rouge avec exposés + plongées à thèmes et  
                                                       passage brevet bio niveau 1  
 
Mercredi 14 mai 2025 :            Parasites/station de nettoyage (Corinne) 
                                                      Adaptations à la vie sous-marine (Chantal C.) 
 
13 au 16 juin 2025  :                  Sortie au Frioul ! 
 


