Découverte de la vie subaquatique

Saison 2024-2025, formation Plongeur Bio 1 (PB1)

Adeline et Eric proposent cette formation a tous ceux qui souhaitent découvrir la biodiversité, connaitre les
principaux groupes d’especes observées, leurs relations et leurs habitats.

Plus simplement, nous souhaitons vous faire découvrir et partager les richesses des milieux aquatiques.

Le planning (*)

v' 16/10 Présentation du programme et des notions de base,

v 13/11 Les spongiaires (qui épongent) & cténaires (et leurs vagues de lumiere iridescentes),
v' 03/12 Les cnidaires et leurs cellules urticantes,

v' 08/01 Les bryozoaires et les « vers »,

v 30/01 Les mollusques, tres diversifiés,

v’ 11/02 Les arthropodes aux exosquelettes articulés,

v 19/03 Les échinodermes (le club des 5),

v’ 02/04 Les tuniciers (de proches parents) et les végétaux,

v' 21/05 Les poissons et les autres vertébreés,

v’ Sept.2025 Révision & préparation du stage.

Pour ceux qui souhaitent valider la formation PB1 (N2 obligatoire) :
v' Validation des connaissances théoriques (controle continu lors des exposés ou examen dédié si nécessaire),
v/ Stage pratique du 09/10 au 13/10 2025 & La Ciotat:

v' Hébergement Hotel de la Croix de Malte,

v' 7 plongées avec le GPES La Ciotat,

Renseignement & inscription : plongeebiochatou@gmail.com

(*) le premier exposé sera en présentiel (19nh30 dans la salle de la piscine de Chatou),
les autres, en distanciel a 20h30 via Skype


mailto:plongeebiochatou@gmail.com

Inscription prioritaire pour le passage du PB1(Chatou) puis PB1/PB2 Chatou & Rueil

Sta ge p rath u e N2 obligatoire (prét de matériel par le club si nécessaire)

Du 09/10 au 13/10/25 a La Ciotat Hébergement a ’hétel de la Croix de Malte
7 plongées avec le GPES La Ciotat

Billet TVG individuel (pas de billet collectif)

Possibilité de prolonger ce stage sous réserve de disponibilité d’'un hébergement & d’un
nb suffisant de participants

D’autres stages pourront étre organisés conjointement au cours de 'année



Les fresques

(en relation avec association Forum Projet Développement Durable de Chatou)

4 ateliers « fresques » sont proposés a tous les adhérents de Chatou & de Rueil-Malmaison pour appréhender de
maniere ludique et collaborative plusieurs problématiques dont les plongeurs sont les témoins au cours de leur
exploration).

Les ateliers (le mercredi, 19h30 - 22h30)

v’ 20/11 LaFresque du climat
Basé sur les rapports scientifiques du GIEC, pour identifier les relations de cause a effet
et intégrer les enjeux climatiques dans leur globalité

v 15/01 LaFresque de la biodiversité
L'érosion de la biodiversité, ce qu’elle est, ce qu’elle permet et ce qui la dégrade.

« Le taux actuel d'extinction des especes dans le monde est supérieur a la moyenne des 10 derniers millions d'années,
et ce taux s'accélére. » (IPBES 2019)

Les themes de deux autres ateliers, les 26/03 et 04/06, seront confirmés prochainement.

La participation a la fresque du climat & de la biodiversité sont fortement recommandées pour participer aux deux suivantes
Parmi les autres fresques identifiées :

v'  Lafresque océane,
v'  Lafresque du plastique,
v' Lafresque du numérique,
v'  Lafresquede leau.
Inscription (obligatoire pour ’organisation) Eresque
v" Fresque du climat https://framadate.org/DrDSWU1atH1MmaqgJX dela
) LAFRESQUE Biodiversité

v" Fresque de la biodiversité https://framadate.org/zSYMquXhNgJ1RCbQ e
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